KRANKENHAUS
DUREN

Vollkost

SPEISEKARTE

Fleischfreie Kost

11.08.2025 - 17.08.2025

Leichte Vollkost

Montag

Schweinegyrospfanne mit Zaziki und
Langkornreis, dazu Krautsalat
H

Linsen-Gem{iise-Bolognese mit Spatzle
CG,J

Schupfnudeln in Mohn-Zucker-Mischung mit
VanillesoRe
Al, G H

Dienstag

Putenschnitzel mit PaprikasoRRe, dazu Kartoffeln
und Wachsbrechbohnensalat
7,A1,J

Kaiserschmarrn mit VanillesoRRe und Apfelmus
A1C G, |

Hihnchengeschnetzeltes in PfirsichrahmsoRe,
dazu Basmatireis und Blattsalat
G

Mittwoch

Lasagne Bolognese vom Rind mit Tomatensolie,
dazu Salat
1,C ALG, |

Tortellini Verdura mit KdserahmsofRe, dazu Salat
1,A1 G,

Putenrolichen gefillt mit Spinat,
dazu Quinoa-Reis und Karottengemise
Al G

Donnerstag

Griner Erbseneintopf mit Rauchfleisch und
Gemise, dazu Brotchen
1,2 A1, J, K

Folienkartoffel mit Sour Cream und
Ratatouillegemuse
G

Rindergulasch in typischer SoRe mit Spatzle und
Vichy-Karotten
A1,A3,CJ

Freitag

Gebratenes Seelachsfilet mit Kartoffelpiiree und
Gurkensalat in Dillrahm
C,D,H K

Gnocchipfanne in fruchtiger Salsabutter mit
buntem Gemise und Blattsalat
Al, A2, H

Gebratene Hilhnchenbrust mit Gefliigeljus, dazu
Kartoffeln und Kaisergemiise

Kraftiger Kartoffeleintopf mit Rauchfleisch, dazu

Kartoffeleintopf mit Gem{se,

Kartoffeleintopf mit Gemiise,

Samstag Brotchen dazu Brétchen dazu Brétchen
2,3,ALG,I 1,A1, 1 1,A1, 1
Putenbrustbraten mit Basilikumrahmsofle, dazu Linsen-Blumenkohl-Curry mit Langkornreis Putenbrustbraten mit Basilikumrahmsof3e, dazu
Sonntag Kartoffeln und Blumenkohl ALEF K y g Kartoffeln und Blumenkohl
6’ G 4 4 7 6, G
Allergene A Gluten / A1 Weizen / A2 Hafer / A3 Dinkel / B Krebstiere / C Eier / D Fisch / E Erdnusse / F Soja / G Milch / Lactose / H Schalenfriichte

Zusatzstoffe

| Sellerie / J Senf/ K Sesam / L Schwefeldioxid Sulfit/ M Lupinen / H Schalenfrichte / H1 Kann Spuren von Nissen enthalten / N Weichtiere

1 Farbstoff / 2 Konservierungsstoff / 3 Antioxidationsmittel / 4 Geschmacksverstarker / 5 geschwefelt / 6 Phosphat / 7 St3stoff / 8 Phenylalalinquelle / 9 Nitritpokelsalz



