
 

  SPEISEKARTE   01.12.2025 – 07.12.2025 
 

 

 Vollkost Fleischfreie Kost Leichte Vollkost 

Montag 
Kesselgulasch nach Budapester Art, dazu 
Spiralnudeln und Apfelmus  
A1  

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce und Apfelmus  
A1, C, G, I   

Rührei, dazu Kartoffeln und Rahmspinat  
C, G, I  

Dienstag 
Paniertes Schweineschnitzel mit Rahmsauce, 
dazu Kartoffeln und Wachsbrechbohnensalat 
A1, C, G, J   

Kraut-Schupfnudelpfanne mit Röstzwiebeln, dazu 
Sauerrahm und Salat  
A1, G  

Hühnchengeschnetzeltes in Pfirsichrahmsoße, 
dazu Basmatireis und buntes Gemüse  
G 

Mittwoch 
Lasagne Bolognese vom Rind mit Tomatensauce, 
dazu Blattsalat  
1, A1, C, G, I 

Spätzle mit Linsen-Gemüse-Bolognese, dazu 
Blattsalat  
C, G, J   

Tortelloni mit Ricotta und Spinat, dazu 
Käserahmsauce und Brokkoli  
1, A1, C, G, I  

Donnerstag 
Hähnchenbrustgeschetzeltes in Currysauce, dazu 
Basmatireis und buntes Gemüse  
G  

Folienkartoffel mit Sour Cream und 
Ratatouillegemüse 
G  

Rindergulasch in typischer Soße mit Spätzle und 
Vichy-Karotten 
A1, A3, C, J  

Freitag 
Leberkäse mit Zwiebelsauce, dazu Kartoffelpüree 
und Bayrisch Kraut   
2, 3, 6, G, J   

Vegane Klöße nach mediterraner Art mit 
Zucchini-Tomaten-Gemüse  
F, H1   

Gebratener Seelachs mit weißer Rahmsauce, 
dazu Kartoffeln und Spinat  
D, G  

Samstag 
Kräftiger Kartoffeleintopf mit Rauchfleisch und 
Bockwurst, dazu Brötchen 
2, 3, 6, A1, G, I  

Kartoffeleintopf mit Gemüse,  
dazu Brötchen 
1, A1, I  

Kartoffeleintopf mit Gemüse,  
dazu Brötchen 
1, A1, I 

Sonntag 
Putenbrustbraten mit Basilikumrahmsoße, dazu 
Farfalle tricolore und Vichy-Karotten  
6, A1, G   

Maultaschen mit Gemüsefüllung, dazu helle 
Rahmsauce und Salat  
A1, C, F, G, I   

Putenbrustbraten mit Basilikumrahmsoße, dazu 
Farfalle tricolore und Vichy-Karotten  
6, A1, G  

 
Allergene   A Gluten / A1 Weizen / A2 Hafer / A3 Dinkel / B Krebstiere / C Eier / D Fisch / E Erdnüsse / F Soja / G Milch / Lactose / H Schalenfrüchte 

 I Sellerie / J Senf / K Sesam / L Schwefeldioxid Sulfit / M Lupinen / H Schalenfrüchte / H1 Kann Spuren von Nüssen enthalten / N Weichtiere 

Zusatzstoffe 1 Farbstoff / 2 Konservierungsstoff / 3 Antioxidationsmittel / 4 Geschmacksverstärker / 5 geschwefelt / 6 Phosphat / 7 Süßstoff / 8 Phenylalalinquelle / 9 Nitritpökelsalz 


