KRANKENHAUS
DUREN

Vollkost

SPEISEKARTE

Fleischfreie Kost

15.06.2026 — 11.06.2026

Leichte Vollkost

Montag

Kesselgulasch nach Budapester Art (mit Paprika,
Zwiebeln), dazu Kartoffeln und Kohlrabi
3,C,D,F,J

Kartoffel-Kase-Rosti, dazu Marktgemuse in
Béchamelsauce
3,C,D,F,J

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf mit Kase Uberbacken,
dazu Salat der Saison
C

Dienstag

Schweineschnitzel an Champignonrahmsauce,
dazu Butter-Spéatzle und Brokkoli
B,C,F,H,M

Linsentaler mit Linsendal, dazu Salat der Saison
B,C,F,G,M

Putenfrikadelle an Bratensauce, dazu Kartoffeln
und Blumenkohl
B,F,G,M

Mittwoch

Cevapcici (Rind) mit Ajvar und Zwiebelringen,
dazu Djuvec-Reis und Krautsalat
B,C,F,G, M

Vegane Mac'n'Cheese (Makkaroni in veganer
Gemisesauce), dazu Salat der Saison
4,B,1

Schweineriickensteak gebraten an Bratensauce,
dazu Kartoffeln und buntes Karottengemuise
G

Donnerstag

Gebratene Hahnchenkeule, dazu Langkornreis
und Ratatouille-Gemiise

Penne mit Gemusebolognese, dazu Hartkase und
Gurkensalat
B,C,F,G, I,M

Tilapiafilet an Dillsauce, dazu Kartoffeln und Salat
der Saison
A C

Freitag

Gebratene Fischfrikadelle an Remouladensauce,
zu Kartoffeln und Marktgemuise
A B,C,F,M

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce, dazu Apfelmus

3,B,C, F

Gekochte Eier (2 Stk.) in Senfsauce, dazu
Kartoffeln und Salat der Saison
C,FM

Veganer Erbseneintopf, dazu Bockwurst und

Veganer Erbseneintopf, dazu Brotchen

Eintopf ,Quer durch den Gemusegarten®
(Kartoffel, Karotte, Kohlrabi, Steckriibe,

SamStag grolf/lchen G M Blumenkohl, Zucchini), dazu Brétchen
Putenbrustbraten an Rahmsauce, dazu Vegane Hackballchen in fruchtiger Tomaten-
: " N Putenbrustbraten an Rahmsauce, dazu
Bandnudeln und Mischgemise Gemusesauce, dazu Vollkornnudeln und Salat ) 2
Sonntag AEBE M iy Bandnudeln und Mischgemiise
B, C, F, ey 6,B,C,F, M
Allergene A Fisch B Gluten (Weizen) / C Milch / Laktose / D Gluten (Hafer) / E Schalenfriichte (Walnusse) / F Eier / G Sellerie / H Gluten (Weizen, Dinkel

Zusatzstoffe

| Soja /' J Schwefeldioxid Sulfit / K Schalenfriichte (Mandeln) / L Gluten (Gerste) / M Senf

1 geschwefelt / 2 St3stoff / 3 Antioxidationsmittel / 4 Farbstoff / 5 Konservierungsstoff / 6 Phosphat / 7 Geschmacksverstarker



