Neue Chefirztin Dr. Heike Matz
Ein Kind des Hauses

und ein Kind der Stadt

Diiren - Dr. Hode Mats win-
de vor 55 Jahren i Kean-
keshaus Disen gedoren. Seit
Anfang des Jahwes ist sie
dort Ohefarztin Ser Fraven-
Kbk, Die Verbindusg rzom
Krarkonhaus Duren begann
m Augenblick ihrer Gebdurt
Richblichond lisst sch dos
durchaus o sagen. Dr. Hoke
Mtz erblickic im Derember
1962 das Liche der Welt, am
Silvestierag.  Selbwverstind-
bich wenste damals memand,
o dieses Baby S5 Jalwe
spiner conmal Cheflirztin der
Frmoeklinik am  Kooken-
baws Duren scin wiede, Wie
dosn wach. Das Krankenbaus
und dic Saad gehomen und
goboren cmfach rem Loben
dor Ohefirztin dare. Dabed
wire ¢s bomabe ganz anders
gehommen

<Mein Vaser it Us-Diiwener,
meme Mutier kam W
hich aus (Mmﬂlm
die 56 Jabee alic Medizinerin,
B seit Anfang dieses Jahwes
Chellrzta der Fravenklinal
s, curick. Sie wuchs in Do
ren sul, ging don sar Schu-
k. .Dve Direner bhaben cin
offencs und frodliches Ge-
mit kch fehite mich rendum
wold™, sagt sie. Und denmoch
packie se nach dem Abitur
dee Kol¥er, um in Frabury cin
Swadum 2u begmaon. Eng-
fesch snd Cherme —auf Lehe-
amt. Doch e deitien Semes-
ter Andente sich der Plan s
Leben In Aachen wurde ihre
Bewarbtung asgosommen, vic
20£ In ¢ine neve Stad, wech-
sehie die Usiversitit und dic
Fachnching — usd stediene
fortan Madizm

~Hewte kh:  Zom
Glick™, 1 Hole Matz po-
wiss, ihres Trsumbensd o
fundcn ru haben, Eme K-
niere als Lebrena wilre seches
flr sic gowesen, cin Berufs-
keben i dor Foeschung wold
chenfalls mcht. kh omp-
finde die viclfige Arbeut
dor tigen Modizin als sehr
befnedipend”, sagt se. Dic
Arztin schitz den Amtawch
mix Kollegen, den Krnken-
schrwestorn und  Hebammen
und die dirckie Arbeit mit den
Patienten. Anders formsiiernt:
Die Ohefirztin ist cine Frae
dor Pravs. e ente Saclie
als Arztin im Praknkum e
s Ubngoss am Kraken-
B Diiren an, s 21 Janvsar
1991, s daverte nicht lange.,
da rog sie rurick in ibee Hei-
matstadt, in Shtwene des
Arbctplatzes. Der Traum
der Irschgebackenen Arzin
war o damady Oberiomin
. werden. Dieser Traum
pog 1996 im Krankenbaus
Durea in ExfUllung. spiner

wurde sie Lewtende Ober-
dratin, Manchmad habw ich
mir schon pedache, dass ich
ther diesw Flure schon ome
Millioa Mal gelaufen bin”,
boantwortet sic & Frage, ob
s e mat dem Gedanken
gospacht hat. sich aulicrbalb
Diiress  nach  Allernativen
wmreschon. Doch die Arbon
n der Ambulany, der Gyni-
kologie, im Krosfoaal und
aul der Wihscrinnen-Suali-
on sl wo abwechssngsrench,
dans kein Tag dem anderen
gheiche.  Sie  verschweigt
okl dpa o ach b o
oor Arbeit im Krankenhaus
Hoben und Tiefen gibe. Iich
versuche aber, Berul und P
vatheben Klar 20 tennen, nehe
me berefliche Sorgen miche
ot mach Hause™, erblin die
Chetiezmm, warem  os (U
wic kem Problem st in der
Nachbarschaft des Kranken-
hunes 4 wolmes. Wenn sic
n der Stadt Mitter infhh, die
dtwen Kiadern erzdhlen  Dic-
s¢ Frau hat dich auf diec Weln
pobeache!™, fremt sich die
Moduziners Uber die Sympa-
thwe, die thr entgegemchlipt
Muxlerwelle kommen auch
Mutter m das Krmmkenhaus,
bel deren Gebunt die Arztin
damals dabei war

Ohetliernm der Fravcokl-
ok hame Dr. MHeike Matx
shom sest dom Jabe 2008
win kbomcn Mchemals wur-
& we vou der Khintkbeitun,
gofragr,  Jch fubbe  mic
anfangs fachisch noch sache
sowil, wollte moch  mehr
leracn. Splicr war o aus
famaddiron  Grinden  miche
machbar”, blickt sie rerixk
W12 war ihr Soba gerade
deei Jahre ak.  Als mir dic
Krankeohausionumg und der
Aufschisest vorgangenen
ke dic  Ohefarntposition
emout anboten, waren  dic
Rahmenbodmgunges g,
s habe ich Ja gosagr™, frem
s sich, erneur eine Chance
erhalicn su haben, Als Che-
fin mixhie she fir Offenhen,
Empathic und Gerechtighon

sichen — und s dor tighchen
Arteit die Gebarndalfe und
die Uro-Gysdhologee weser
voranbringen.

Wenn s cinmal  kesen
Ducnst hat, ist sie perme mit
dem Faberad rund um Diren
umerwegs. meditiert  oder
Ut sach 1n Yoga, Sic bogrint
die fingsion Verinderungen
im Staditbild und dic Bomii-
husgen, mehe  grime Eckea™
anrelcpen, de Stadt fahrrad-
freundlicher ru machen. Es
gitt noch viel 2u n, aber
die Direner arbeiten dnm™,
pibt sie ra Protwkoll,
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